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Nebbia

Simbolo di chiusura dal mondo
e dalle sue minacce

 Cdibnil

La nebbia & un simbolo forte dell'au-
tunno, capace di evocare atmosfere
raccolte e silenziose, freddi pungenti,
giornate sempre pil corte. ..

Chi ama questa stagione di pas-
sagoio tra la sfacdata esuberanza
dell'estate e il rigore dell'inverno, sa
che la nebbia, con il suo muro candi-
do, & lo sfondo ideale per esaltare i
colori vibranti e caldissimi delle foglie
che cadono.

La nebbia sfuma le linee e confonde i
contorni delle cose, nasconde e pro-
tegge, cela e cancella

E una sorta di “buio blanco”, di
"notte di giorno”, che del buio con-
divide il mistero e un vago senso di
inquietudine: un non-ucgo  dove
pud succedere gualsiasi cosa.

Dentro la coltre bianca il mondo con-
tinua la sua esistenza, ma perde i suoi
punti di riferimento, come guando
cala la notte, ed allora & facile sentirsi
smarriti e disorientati.

Eppure la nebbia, a differenza del
buio, non impedisce del tutto la vi-
suale, anche se la distorce e la limi-
ta, perché contiene in sé un po’ di
quella luce che i permette di vedere
le cose. € allora bisogna saper guar-
dare, scrutare | segnali, alla ncerca
di quei punti di riferimento che la
nebbia, allimprowiso, sembra aver
risucchiato, camminando piano e,
possibilmente, non da soli

L& REDAZIONE

ssiste ad un feno-
se non fosse dannoso. sarebbe ce

elle dinamiche di grappo spesso si «

merno (‘llt‘._ rtaments

esilarante. Si tratia dell™addormentamento™ di al-
euni alllinterno del gruppo, i quali entrano in uno stato di
soporifera inerzia nell’attesa che altri risolvano il problema,
che altri divimano le gquestioni, che i soliti noti promuovano
questa o quell’iniziativa
Nella mente di molti seattano meceanismi i annebbia-
mento che impediscono al cervello di attivarsi, di prendere
iniziative, di proporre qualeosa, affidandosi alla ingenua at-
i brillanti

arrivino da aliri,

tesa che le soluz
Contemporaneamente i soliti noti. che ordinariamente ela-

}}l]l'n'
dustriano per venire a capo del pro-
la migliore delle ipotesi O
ntirsi spremuti dal-

1 il'll‘{‘. I’illllll} [II'lll'}lls[(‘ © -

blema. ne

rischiano i s
la indole

za degli altri, oppure, in

manicra assai piu grave.

QJJ

comineiano  a  sentirsi
indispensabili, un po’
pin bravi dei compa-

iy

gni, tendono a erede-

re - shagliando - che
senza di loro non si
arriverebbe a nulla.
Nel gruppo dunque
succede che la pigri-
zia di aleuni generi il
peccato degli almi,

e che, simmetri-
camente,  liper
attivismo di questi




Nebbia

ultimi congeli il dinamismao dei primi. 1l risulta-
to & un bel gruppo di mummie con in mezzo dei
maestrini saltellanti, iperattivi,
tanting supponenti. 1 gruppi eeclesiali, proprio

SCOTILE] & un

perché sono composti da persone che vivono
dinamiche psicologiche uﬁsnlumm(‘nu: norma-
. Ora,

li della comunita, che

li, rispecchiano sovente questa situaz

accogliendo i nuovi consig
1k |l ]‘.}['l} “‘.‘I\l/l“ Ilf‘l l(]\{)l() l]("l gl'l]l’][}l!._
facciamo loro i nostri migliori anguri perché ab-
biano la forza di fuggire dalla nebbia dellecele-
sial loaling ¢ dalla altrettanto fosca |1|f‘~|||17|:mr‘

dell’eecle |(|| vip. Suggeriamo ai vips di leggers
bene il salmo 127:

Se il Signore non costruisce la casa.
invano st affaticano { costruttor,

Sedl
[eano t‘r’gﬁn la sentinella.

Signore non vigila sulla citta.

gwm&duﬂa%eudm&da

Invano vi alzate di buon mattino

e tardi andate a riposare,

voi che mangiate un pane di fatica:

al suo prediletto egli lo darda nel sonno.

Ailoafers invece ricordiamo il passaggio della
lettera ai Romani di San Paolo (Rm 13,115}

Fratelli, questo voi farete, consapevoli del
momento: ¢ ormai tempo i svegliarei dal
sonno, perché adesso la nostra salvezza é
pitt vicina di quando diventammo credentt.

Auguriamo ai nostri amici che fanno parte
dei nuovi consigli ogni bene dicendo lore che
ci fidiamo del loro agire e che non faremo mai
mancare il nostro sostegno morale e spirituale.

DON ATTILIO

LA NEBBIA

i primo acchito mi viene alla memoria
quella bella poesia imparata da bambi-
an Ma

no dal titolo:

“La nebbia agli irti colli
plovigginando sale

e lungo il maestrale

urla e biancheggia il mar.

Sia il caceiator fischiando
sulluseio a rimirar.

Tra le rossastre nubi

stormi d uceelli neri,

comt'esuli pensier,

nel vespero migrar. ece...

Com’erano espressive le nostre poesie, im-
parate nsegnavano a vi-
vere! Imparano ancora oggi i nos
poesie? E quali po

Ma torna alla menie anche la nebbia che mi
avvolgeva quando andavo e tornavo da scuola,
sempre a piedi, per lunga strada.

Mi ricord

a memoria, e come ci

¢ Con quali contenuti?

I'oscuramento in I.I'III]I{I di guaerra

quando era proibita l'illuminazione fuori casa,
perché in cielo passava Pippo, quell’acreo che
r.'i"(‘.\"l l}ill\'(‘!'{‘. non

ricette”, ma bombette per

avver

Ma mi viene alla mente anche la gioia di
uscire dalla nebbia al sole, come quella volta
che sulla Grigna, pur con una guida alpina,
abbiamo perso il ser

(S |!'a\‘§gl'(‘-rir's()l'l,

ro. proprio per la neb-
bia molio fitta: o {|ll€:"il volia che sul Monte
Rosa non vedevo dove metiere i piedi per la
tormenta che voleva spaz-zarmi via. Non po-
tete immaginare il respiro e il sorriso quando,
ando alla vetta, t

sole,
Apro la Bibbia,

e sempre consultare, e vedo che la

i

4r

Ma veniamo a cose pii s
che a me piac
nebbia o nube, come la notte o I'ombra, nella
Serittura sono simboli inseparabili ¢ possono
significare una duplice espe
benefica di Dio o il castigo di Colui che nascon-
de la sua faccia; e pin ancora € simbolo pri-
vilegiato per indicare il mistero della presenza
divina: manifesta Dio pur velandolo.

Questo si realizza con Mose: sul monte Si-

s o vieinanza

M



Nebbia

nai, presso la Tenda del Convegno, durante
il cammino nel deserto; con Salomone al
1o

nto della dedicazione del Ti

po.
Nel deserto il popolo chreo, fuggitivo
dalla sehiavith d'Egitto, fu guidato
da una colonna che assumeva un
duplice aspetto: “Javhe li prece-
deva di giorno sotto forma di
wna colonna di nube per in-
dicare loro la strada ¢ la not-
te in forma di una colonna di
SJuoco per dlundnarli™ E

s 13, ¢

ss. La nube ass va la protezio-

ne contro i nemici: “era tenebrosa
da un lato e luminosa dall’altro”
(14,20}

Secondo la tradizione ebraica,
per la quale la colonna di nube

era 'angelo del §
sa di essere presenza dello Spi-
rito, la nube serve per

ignore in atte-

aceres
re la trascendenza divina: la nube
permette i ragy
derlo fac

iungere Dio senza ve-

a laceia.

La figura dell’ AT, lascia il posto alla realta
del nuovo; la vera nube & lo Spirito che rivela
e dirige. 1o Spirito che scende sulla Vergine
Maria e su di lei stende la sua ombra affinche
essa concepisea e dia alla luce Gesi lnee del
mondo.

Sulla montagna della Trasfigurazione ¢ Lui
che viene nella nube che avvolge Gesu, Mose e
Elia
esee una voee che dice: “Questi ¢ il mio Figlio,
ascolta-telo.” Le Y, 34

e dalla nube

Pietro Giacomo e Giovar

—

1. ECoursist LoaFING ovVERD SULEARTE T 0.
SCTIACCIARE UN ECCLESIALE PISOLING

Dan Attilier 7.
2. LA NERBIA
Dan Pepping 8.

A Laosesna o TERESA, ACCANTO A CHI NON CREDE

Don Giseppe 9,
4. AvTosng

Sreor Cristine
Ao LA NEBBLA DENTIRO DL N0
\_ Vowmi Bettin

IN QUESTO NUMERO

NoT NN

W nonne

L75A NEBBLA VIDLENTA £ LACRIMOGENA
Anedrea isaghi
Famt NEL KUIO

Waria Luisa Lualdi
LA seIGHER

Chiara Pesenti
CALENDARIO

10, DALLA PARTE D1 Baniel
Sileio Coranto

Infine & la stessa nube che sot-
trae Gesu dallo sguardo dei di-

scepoli il giorno dell’ Ascensione

¢ che lo rivelera Figlio di Dio
nella sua gloria il giorno della
SUA Venuli,

Questo si impara leggendo la
Bibbia. Ora. tornando a noi, fac-
ciamo una riflessione: ai nosiri

giorni non si vede pin la neb-
hia, cambia il clima, ma ¢'¢
1

altra 1 Ala che

bhia, q

olfusea Fanima, la mente e la
fede, ¢ la nube dell' ineredulita.
In questi tempi il Papa Bene-
detto XVI continuamente avverte il
mondo del pericolo che corre se si
a la lede. A Madrid ha det-
to ai giovani: “Non sergognatect
del Signore, perché il mondo ha
bisogno di Dio; portate ai vostri
coctanei la gioia della I_!E'rfr’; roi siete la spe-
ranza per il futuro della Chiesa, non abbiate
pawra del futuro.” Per questo motivo il Papa
ha indetto I'anno della fede 2012/2013 per
snebbiare questo mondo dallineredulita e per
mettere in luee la gioia e il rinnovato entusia-
smo dell’incontro con il Risorto.

O

Loscuramento della fede i porta a questo
mondo cosi perverso e subdolo che illude e poi
delude. Llinvito ¢ a lasciare la nebbia del dub-
bio e dell’oscuramento della fede per aprirei
alla gioia della luce, a Cristo luce del mondo.

DoN PEPPING
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11, [ clonyo sERENO
Antonella Bellotti
12, LIANALISH BEL cUoRE
Luea Tessaro
13. NEgnis
Matieo Tognonuio
14, LA FAVOLA M1y
Cioranni Crampa
15, [L DOLORE DELLANIMA
Antanella Marting

AGENDA

J/




4

WNebbia

LA NEBBIA DI TERESA, ACCANTO A CHI NON CREDE

mmaginiamo che io sia nata in un
<< paese circondato da una fitta nebbia:

mai ho contemplato Paspetto ridente
ll(‘“}l nmarura, ill()[lllil{?l. l.['ﬂ.‘ifi{_'_l"'“'[}l l,{(‘ll .‘\IJI(!
splendente: fin dalla mia infanzia, ¢ vero, sento
parlare di queste meraviglie, so che il paese in
cui mi trovo non & la mia patria, che ce n'é un
altro al quale devo aspirare incessantementes.
che Teresa di  Lisicux sia
raceontando  sembra visione
comune ¢ a dir la veritd piuttosto depressiva
della condizione umana su questa terra. in

La “fiaha™

esprimere  la

lo.

attesa di approdare alla vera patria del
In realta, Teresa sta
parlando  alla Madre
Maria di Gonzaga, in
quello che  costituisce
il suo
autoh iogy afico (
della “prova”™ che sta
vivendo da  circa un
anno, cioe a partire
dalla Pasqua del 1890:
il “paese delle nebbie”

Wanoscritto

non ¢
questo mondo, ma la
st stessa anima: «Ma

semplicemente

ad un tratto le nebbie
che  mi
diventano pin fitte, mi
penetrano  nell’anima
e l'avvolgono in modo tale che non mi & piu
possibile

circondano

ALY in - essa l'lln\l

dolee della mia Patria: tutto & scomparso! [...]
Mi semibra che le tenebre prendano la voce dei
peccatori e mi dicano prendendomi in giro:
“Tu sagni la luce [.

s eredi di us

res un gl(}rll()

dalle nebbie che ti circondano. Vai avanti, vai

Ulegrati della morte che i dara non eio
seri, ma una notte ancora pin profonda,
la notte del nulla!™s»,

I Cielo & chiuso sopra Teresa. la “fede cosi

viva, cosi chiara™ di eui godeva fino a quella

Yascua ha lasciato il posto alle “tenchre pin
fitie™. Nel racconto di Teresa esse si animano,

prendono corpo di esseri crudeli e beffardi
che irridono le sne illusioni: non ¢’& nessuna
Patria i luce oltre questo paese di nebbie.
non ¢’é un cielo di gioia, né 'abbraceio di un
Dio, ¢’¢ semplicemente il rella. Teresa si rende
conto che la prova I'ha portata a condividere
la condi

one del drammatico ateismo del suo
tempo. che aveva sempre gindicato come una
ostentata finzione, quasi un atteggiamento
snoh

Ma Teresa scopre e accetta nella prova la
grazia di poter condividere l'amara condizione
accetta di continuare ad
amare Dio mangiando
il “pane della prova”
finché non sia ridonataa
lei e a loro la =1

di chi non crede (sono questi i “peceato

[ia('l'“lil lilf f('dt! :
«Signore, tua figlia [...]
accetta di mangiare per
quanto tempo vorrai il
pane del dolore e non
affatto
prima del giorno che
hai stabilito da questa
‘il\'”]El]]i(‘llil(]i{llT]ill'l'LZil

vuole alzarsi

HIIH (I“H“' |||H||“__\"i?||lli ]
poveri peceatori... Cosi

ella puo dire a nome

suo, a nome dei suoi

fratelli: Abbi pieta di noi, Signore, perché siamo

II(I\'I']'i II('('I'H'UI'i.,.. ()I], © :'.Illll'l'.. ]}IIIIiHIfj
giustificatil».

Ora Teresa non gindica pin quelli che non

credono, condivide con loro, senza frecta di

Y vl \'i{_l., I{_I mensa (I{)\-'l' |I|{l|l“_7'|'{lll(l il p{ll]l'
dello smarrimento.  Li  chiama  “fratelli”

intercede per loro, si sente “povera peceatrice
al pari di coloro che hanno deliberatamente
chiuso gli oechi allo splendore della rivelazione
di Dio. e chiede per loro e per sé lo stesso dono

di luce, di cui ha scoperto l'imme

» bisogno.

DoN GIUSEPPE



Neblia

ﬁ Pendieri sudla KA rodda

AUTUNNO

questo periodo
t
IIiEIII](' (I‘EI}II)EIFTEIII\E'II'IL 51 I)II'

ol anno  in

qlllll'll]f} \'!'Ilr_"[‘llll’l r e Il'

liscono, si mette il sottovaso e si trova
un angolino nella casa, in corridoio o
sulle scale dove il ficus, lo spatifillo, la
gardenia...possano trascorrere  inverno
riparate dalla nebbia e dal gelo.
Quest’s
non ha ancora fatto la sua compar-
sa, molte persone hanno gia ritivato le
loro piante in casa. Anch’io ogni anno

100, illll'IIl‘ =6 I}I I'1('l’l|)i“

mi trove a fare questo lavoro ed ¢ Foc-
casione in cui mi soffermo a osservare
una pianta in particolare.

i il tronchetto della felicita che mi &
stato regalato dalla comunita di Madon-

na Regina nel giorno in cui 14 accolto,
parlo ormai di cingue anni fa. Ricordo che
ero davanti all’altare ¢ ho visto comparire
un vaso con un tronchetto un po’ pin alto di

me. Al vederlo rimasi senza parole. Ma quando

mi fu dato il microfono ricordo che. dopo aver

l'illi_"l‘ilziilll‘l (Ii cuore |)(’|' il |J(’|I.‘~ii'l'{'l ill'rl.\'l'll'"“[{')
¢ per Naugurio di una esperienza felice, dissi
che rappresentava per me la comunita di Ma-

donma Regina, dove ero stata mandata e
y chiamata a camminare

con la quale
e a voler bene,

Ancora oggi questo ricordo spesso

mi accompagna e posso dire che la mia

presenza qui & stata ed & per me motivo

di gioia, perché in ogni incontro o situa

dato di conoscere [;

di vita che n
esperienza dell’amore di Dio.

Ma anche per me, come per ogni

cristiano, il cammino non & sempre

aro e line A volte mi sembra di es-

sere avvolta nella nebbia, di non vede-

re via d’uscita, né una soluzione. il
momento in cui il Signore mi chiede
di fidarmi solo di lui ¢ ancora di pin di
lui,
Ringrazio di cuore Gesn e chiedo per
me ¢ per ogni cristiano che Egli possa
essere “il compagno indivisibile delle fari-
che: il sostegno nei pericoli e nelle difficolta; il
conforto nella vita e nella morte; I'Amaore della
nosira vita” (dalle parole del Cardinale ai mis-
sionari che partono alla consegna del crocifisso).

CON AFFETTO SUOR CRISTINA

g .tﬁ A ﬂ.‘ f

LA NEBBIA DENTRO DI NOI

@gi ¢ una tipica giornata autunnale. di
quelle fredde ¢ lunghe che sembrano
non terminare mai. Bloceano il tempo

¢ lo lasciano sospeso per secondi che da brevi

attimi diventano ore interminabili, e Munica

cosa che i sente di fare, & rintanarsi sotto le

coperte e dorm IX poi ¢’e quella nebbia leg-

wera che coneilia il sonno.
A guardarla viene da shadigliare e le pal-
pebre sembrano chiudersi da sole. E se quella

nebbia, olire ad essere Tuori dalle nostre line-
stre, fosse anche dentro ciascuno di noi? Spes-
so la nostra forza di volonta viene meno e
molti degli obbiettivi che ci siamo fissati in
precedenza div

I')

niano Hl'llll}l'(' |)if| I{Plllc‘.il'li‘

diamo la voglia di fare e di conclude-

re cio che abbiamo iniziato, come se i nostri

sensi e la nostra anima fossero immersi nella
nebbia d’autunno. Per quanto strizziamo gli
vcchi per cercare di vedere al di la dell’appa-




rente (JOI(‘.(‘ IIII\'l'.'Il}I l'liﬂ”{"‘l.

\ ci ritroviamo rinchiusi tra
-AN\:\' le braccia dell’ignoto,
=

-~

senza pin avere chiaro

in mente il nostro scopo
¢ i nosiri obbiettivi. Per
non parlare di quando
la nebbia isola i nostri
ie il

Ci

vedere realmente le

nostro. cuo-

npedisce di

cose
per il semplice fatto
che abbiamo paura di ¢io
che troveremo al di la della

COme  stanmno,

I'Illll"il\‘_‘:liil l'liﬂ”('il.

Preferiamo restare dove
siamo, sicuri che non muo-
\'l'lll]f}f'i non {‘i I!l’.l'l’]{‘l'l’.ﬂl{\,

NOI NONNI

noi abbiamo “mangiate”

tianta "l‘llIJiEl [lllilnlj{i i r]U\(!I]]lJI'('
era fitta fitta e si andava a senola
a frotic tenendoci per mano per paura di
rimentato la pau-
v per Foscuramento

perderci. Abbiamo s

ra in tempo di guer

L& .‘ii illlllil\'il avaniti ¢ illllil"ll".} dil"il .‘!IEl”il
con la lu
grazie a Dio, sono passati. Ora ¢i fa pau-
ra loscuramento della fede e della mo-

na in mano. Ma quei tempi,

rale, e ci sor
lamentiamo per i tempi

Ma non ci fermiamo i,
fare in un triplice modo: pregando (ab-

adia-mo a piangere e ci

€ Corrono.
ci diamo da

biamo tempo); dando buon esempio ai
nostri figli e nipoti e soprattutto appro-
fondendo la nostra fede.,

Per questo motivo ei troviamo ogni
mercoledi alle ore 15,00 presso il Centro
Parrocchiale.

(Qui, con don Peppino, rivediamo i
ipi e i valori della fede

stiana il-

P R RN R NN TN I

. al resto del mondo. Diventere-
mo capaci soltanto di giudicare, di fermarei
alle apparenze e di guardare con sospetto wt-
to ¢io e tutti eoloro che i
li osserveremo sempre dal nostro punto fisso,
da lontano e avvolti nella nebbia,

‘ircondano, perché

-hi, Perché

Eeco perché la vita ¢ fatta di
per esse amata vita ha bisogno di ess
vissuta e 'unico modo per farlo & uscire dalla
nebbia, trovare il cora
a differenza della nebbia d’autunno, la neb-
bia dentro di noi non ha bisogno del tempo

re

gio di osare. Perché,

Fll'r ﬁl‘“"lpﬂ ri"‘.‘: \"i“n]l] ||0i i l‘JO\'(‘r”f' ll:;t‘irl' e a
cercare di tenerla il piu lontano possibile.

NoEMI

LR N NN ]
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Ill.‘i[l'il'il 11{]"{] Pill'!]l-’l (]l'l PHIFEI [ = (Il‘i \'r(‘-

ci confrontiamo e ¢i fissiamo alcu-

SO0
ni obiettivi per la nosira vita di fede.
Invitiamo i nostri coetanei ad usci-
re dalla nebbia, dal fumo dei bar, dalla
ia del dubbio in fatto di fede e ad

nebl

i.l‘ll"ll"'!l E.l”i.l Illl'l‘ l]l {,. Lo

In questo mondo moderna. cosi strano
e scompaginato, abbiamo molti dubbi, ci
domandiamo se abbiamo shagliato tut-

T, se }lillllli) |'2I“ii)lll' I!)l'll. s .“-iill]lil sli-
ti “martur” o i;_:llul"dr][i a eredere certe
COse,

Cari amici, non vi pare che sia neces-
sario approfondire perché abbiamo scel-
to di segui nto del Ve
('l)ll'll\l., rovere-

'

e
o¢

lo? Venite con noi al n
te tanie risposte che ci fanno uscire dal
dubbio, dalla nebhia.

E Cristo che ¢i illumina.

IL NONNO
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UNA NEBBIA VIOLENTA E LACRIMOGENA
»

a st trova nella rivolta, sempre che mird a qualeosa e non al semplice giocare a fare

@
2

(44

ﬁm ©'¢ proprio nessund ragione per essere |
...

#. Lunica giota in questa situasione dr

i piromant. Se volete bruciare una macchina fatelo (anche se preferirei
bructaste qualcos’alivo o comungue non la panda di una vecchictia)
ma almeno fateci una barricata in un punto strategico mirando ad
un obiettivo politico, grazie.”

Questo serive Rivoltosadiquarta a proposito della manifesta-

dicahile
come violento, antidemocratico, maniacale, di stile brigatista e
via dicendo.

Secendendo piu nel profondo possiamo immaginare una per-

L zione violenta del 15 ottobre. Uno sevitto facilmente ¢

sonaliti triste, sconvolta, accecata dall’odio verso un immagi-

nario “sistema

- capriceiosa e frustrata. Se andassimo ancora

SCEremmo COome una lli‘I)I'}iH \'illI('I’I[}I i I;Il'J'inl[llﬁl‘llil.

zwzawmm

ebbia fitta e impossibili-
ta di trovare una sirada,
anche in quell umida
stanza della veechia Lourdes,
(]l}\'l’. \'i\'f‘\'illl(] {.l”]l”{l."i:‘ii.lli COn

le loro povere cose una cop-

1iser

o per
re i fratelli, la |)i:'(':1|;|
Bernadette non ave- @
va nemme-
no andare a scuola. A
quattordici anni pos-

Pﬁllll(]

sedeva solo una fede
semplice ¢ il deside-
rio di frequentare il
catechismo e ricevere
la Prima Comunione,

pitt gin (al cuore) forse faremmo fatica a vedere qualeosa a causa di
una nebbia densa ed acre che, a prima vista, puo sembrare solamente una

sorta di tristezza ma che, dopo aver indossato la maschera antigas, ricono-

ANDREA

FARI, NEL BUIO

oltre ad un rosario da pochi
soldi, che “sgranava™, quello
hi, n IIITU h'l)l"%ﬁ{l: CErCava con ﬁ'

3l

e ingenuita un sostegno,

un aiuto, una presenza. ..
) Tanto & hastato rer-
ché Maria le appa

ro nella nebbia, ¢ s
s da lei
a illominare il luo-
go buio e freddo che
Tgrotta
dei maiali”s la Signo-

facesse

chiamavano

ra era la, proprio dove
Bernadette era anda-
ta a raccogliere legna
da vendere.
Forse Maria  c'era
anche
altri

a, quando

passati, cosi

sta alfaceiata in
delo anche di giorno, ma solo
chi alza gli occhi la l}l]r\h vede-

come la luna r

re.

Solo lei, quella piccola sfor-
tunata, I'ultima, la pit sempli-
ce segue la voce interiore che la

."-flll AL | f_’ll.‘il'(lill'l? 1 EIII()... @ sl

da un Sorriso

sente avvolge
amorevole, da una Speranza
nuova: Maria prega con lei!

Il buio si scioglie nella Luee:
per Bernadette nulla ¢ pittcome
prima, ¢ tutta un’altra storia,
tanto che pin tardi dird: “lo
O VIVEG TICTRImCg urn 1s

ante
della mia vita senza amare.”

specchia negli
occhi buoni di Coled che ha sa-
sia fatta la Sua

La ragazza

puto dire SI7,
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Volonta ... d"Amore! Anche quando stava nel-
la nebbia e nulla le era chiaro, Maria ha ama-

to la Volonta Buona di Dio a tal punto che il

suo Amore I'ha invasa. ¢ tracimato da Lei ed &
diventato Carne, quella tenera e morbida del
Bambino, Amore al mas

"l{ll]: B{‘ re ‘l{li'l L

10 g
anche lei pud diven-

vede in Maria la donmna ¢

tare, se si lascia invadere dalla stessa fiducia e

prova ad oltrepassare le nebbie del momen

ar

ipando nella fede Talba della Resurrezio-

ne. “Chiamalti a guardare in alto, nessuno sa

sollevare o sguardo™, sospira con dispiacere il

6 Le avventune di Cheddonna

profeta Osea... Non ripetiamo lo stesso errore:
Maria & [i per te e per me.
Proviamo a sollevare il nos
ehiamo perché questo avvenga e forse
risuonare anche in noi lo stesso SI'. un’adesione

O ?-‘(_"IIHI'( I(). I)I'f"

1T

miao

Amaore che

.-‘,v||||y|i{'v e totale a l]llt'.”il Volonta o

va oltre le nostre poverta e inonda di luce ogni

sddo e buio.

luogo I
Maria, Regina delle nebbie, donaci la Lud
facei scoprire la Sor;

alaci
il Barbino!
Maria Luisa

LA SCIGHERA

Cheddonna non era mai piaciuta la neb-
fia carica di nmidita le arriceiava

bia: I’

mediabilmente i capelli appena stirs
ti, vanificando il lavoro del parracchiere, e que-
sto era gia di per sé piutto

Come se non b
mica deg

L0 seccante,

st nehbia, naturale ne-

witomobhi (LIRTRVIRY i im-
pedimento alle sue quotidiane
ping. Infine la scighera, come diceva Normanen-

na, con il suo manto incolore, rendeva simili tot-

ioni di shop-

te le cose, trasformandole in un paesaggio senza
contorni, irreale e anonimo, nel quale perfino lei
correva il rischio di passare inosservata. P
per questo, quel pomerigeio, aveva deciso i in-

roprio

lil)."-.‘ill'{‘ il S0 TV ('HPI MOLTO Elrilll{'ifllll'. il l'[llll'
re dell’autunno-inverno 2011, che le garantiva
visihilita nel raggio di quindici metri anche in
condizioni estreme.

Passando accanto al cancello intravide un’om-
bra furtiva che sgattaiolava nel vicino locale
pattumiere con un enorme sacchetto dell’'umido
e, celata dalla fica colire di nebbia, lo gettava
nel bidone della raccolta indifferenziata. Na-
scosta dietro un pilastro Cheddornma non pote
fli.ll'(‘ ER i {Ii ."‘J”“lﬁllhilr'(‘ ”i'”lil‘.'(".)r"
tre
sOstenit

i che si

Hi \'il 1M Ii[‘['il
lione condominiale,
olta dif-

ttava di Lastre

adisopr:
. nell'ultima 1
dell'importanza di una scrupolosa r:
ferenziata.

Ancora incredula per la recente,

SCOIY lllg{‘[l'

te scoperta, Cheddonna non si
era accorta che, a qualche

metro di distanza. Laluisa.

la vicina del secondo pia-
no, stava portando il cane
a fare la sua consueta passeg-

12

l'IIl‘

vando inorridita il taceo

dei suoi stivali nuovi

@

paleiia e sacchei-

quella volta, protetta dall’in-
visibiliti, Laluisa  doveva
aver deciso di non fare uso di
tino. Cheddonna era furibonda per accaduto,
ma trovandosi nell'impossibilita di additare con

certezza il responsabile del danno subito, decise

continuare per la sua strada.

Ad un tratto ndi un bishiglio. poi delle figure
dai contorni imprecisi le si avvicinarono dicen-
do a mezza voce: “Ih snora, Siamo
del Komitato “Amici dei poveri delfini disadat-
tati’. Stiamo facendo una raceolia fix

lasera,

1e. Vuole

partecipare anche lei?”

Cheddoma decling I'invito e un attimo dopo
le strane figure velate erano come dissolte. Si
ammind verso casa pensando che per quel
giorno, nonostante la nebbia si tagli
coltello, aveva visto abbastanza. ..o fin troppo.

sse con il

CHIARA
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19,00 apertura catechesi adulti Consiglio Pastorale | 17,00 alle 20,30 |avvento per i
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DALLA PARTE DI BAMBI

wrmar. sn'igllf'l'u. nébia., caligo, fumena.

nabbia... e chi pitt ne ha pin ne metta;

la protagonista ¢ sempre lei, la nostra
amata (si fa per dire) nebbia.

Come spesso accade, se si cerca sul dizio-
nario, la definizione che si trova ¢ aridamente
itifico (nebbia
5. sospensione di minutissime gocee nell’aria.

corretta dal punto di vista sci

formatesi per condensazione di vapore ac-
queo... cosi il dizionario di mio figlio) ma che
non rende Paspetto per cosi dire “affettivo™
che le attribuiamo noi che nella nebbia ci sia-
mo nati.

Personalmente non mi dispiace la nebbia
{ovviamente se non devo guidare; in questo
caso maledizioni ed accidenti non mancano al
mio vocabolario). la metto in rapporto coi pri

mi freddi, con | ate nei hoschi

Ill‘ |Ii|.‘n‘\l"

accesi dai colori dell’autunno, magari sotto-
braceio alla persona amata, con le feste inver-
nali che invitano a starsene in casa col camino
ACCEso. ..

La nebbia cambia I’
sempre in peggio, anzi, spesso donando maesta

spetto delle cose. Non

e mistero a cose che alla luce del sole diventano

Spezzatino di manzo (circa SO0 gr)

5-6 bacche di ginepro, 1 chiodo di g'ru‘qﬁum
2 bicehieri di vine rosso, sale e pepe.

2 pere, I cucchiaio di capperi.

In una pentola ade
poco d'olio. Port

\-(‘I}I)iUIU dlillllli"il?:‘

® & & & & & & & & 5 5 5 S B BB B
RICETTA: SPEZZATINO DI CERVO NEL Bosco (x 4)

1 carota. I costa di sedano, I cipolla. 1 spicchio piccolo daglio

uta mettere a freddo le verdure frullate, gli aromi. la carne. il vino ed un
a bollore e quindi lasciar cuocere a fuoco lento per cirea 2 ore,

107 prima del termine aggiungere la polpa delle due pere frullate finemente assieme ai capperi
ed amalgamare allo spezzatino. Servire con una buona botti

E il cervor! E nel boseo, naturalmente! Non vorrete mica mangiare Bambi!!

a & & & & & & & & & 5 5 & & & s B B s B

piceole ed insignificanti,

Di mistero ne abbiamo bi-
sogno, noi figli del-

scienza, perché
il mistero ci fa

:i(}l'_{lli.“'f‘. l’ll

it
che sembra non
appartenerci piit.
e ci spinge avan-
ti, per conoscere
meglio cio che ¢
circonda e per trovare nuovi misteri i cui ime-
I')l ).‘*S(‘F.‘:EI]’{'L .

Quindi in cuesta serata leggermente neh-
biosa, penso proprio che mi metterd coccoloso,
bro: di che

(‘l’)l’lll’)l’]{) {‘{I ll] l"ill{'ll. Con un l)llllll

genere? Dileggende o fiabe, naturalmente!

Ed alla fine di questa bella tivata sulla neb-
bia, quale ricetta? Ma naturalmente una in cui
il gusto viene “annebbiato™ e quel che & nel
piatto non & quello che si pensa.

Yuk! Yuk!! E buon appetito da Pippo!

SILVIO

a di vino rosso (perché non un
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IL GIORNO SERENO

ensavo alle caratteristiche della neb-

bia: ¢ qualcosa che silenzi-
osamente  copre la visuale,
che limita e crea un muro che of-
fusea 1 confini tra te e le cose O
che ti
di cec

ircondano: ¢¢ una sorta
i temporanea.

Avvolge tutto nel suo biancore
e rallenta il passo: per questi

ultimi particolari assomiglia
alla Ma
ferenza tra loro & che la nebhia

crea un clima di solitudine, riflessiva volendo,
che a volte non mi dispiace, invece la neve (se

neve, un‘altra dif-

non ci si deve spostare per forza da casa) mi

piace molto di pit, perché & pin allegra! 11 suo

biancore abbaglia un po’, ma ha dec
una luce diversa ed & divertente camminarci in
mezzo, sentire i rumori ovattati, vederla cadere

dal cielo a fiocehi leggeri leggeri!! E seusate,

mente

:;ome non sentirsi bambini quando, mentre
stai spalando davant al tuo cancello, 6 arriva
una palla di neve bella fresca tra la giacca e il

collo che ti fa sobbalzare e rabbrividir Spesso
quando nevica capita cosi, anche se abbiamo

|’}1'l.‘|'i1‘l[(l li] l{lln’ll'illllilln'l (llh‘l]l‘}ll‘ I"I"Ii() {'lliﬁ'illl} (“

SCIpre 1

scosto in un angolo pronto a
sparare la prima palla. Come resist-
ere alla tentazione? Non si resiste
a basta: parte anche dalla parte
della mia trincea la prima palla di
neve e comincia la bataglia!l! Cosi
quell’orverta per pulive il cortile diven-
tano 2 tra gioco e lavoro, Mi

affascina il paesaggio imbi-
ancato e anche pensare alla
Lerra E'EII(I"I l‘]l(\ \'i\'(‘ SOLLO lil

coltre bianca. Ogni fenomenao
meteorologico: la pioggia. la neve,
la nebbia, il ghiaceio, la grandine, la tempesta,
il vento, il sole...tutti hanno uno scopo fon-
damentale per la nostra bell
elementi che Taiutano a vivere. Anche nelle
nostre vite c:
ad avvenimer

issima terra, sono

pita la stessa cosa, se pensiamo

che, come i venti e le piogge,

le nebbie e 1 ghiacei scompigliano il nostro viv-

ere (e II(lIIi”]

whe se tutto serve per forgiarci
e rafforzarei, ¢i rifugiamo nella speranza che
prima o poi verranno giorni migliori, con il sole
splendido che ei scalda o |n-|‘|u-n|onn giorni da
VIVere sereni.

ANTONELLA

Dalla parte della matuwra

L’ANALISI DEL CUORE

anebbia. . unfenome-

no meteorologico forse

tra i meno amati, ap-
pare quando una nube si for-
ma a contatto con il suolo ed
¢ costituita da minuscole goe-
cioline di acqui o da eristalli
di ghiaccio sospesi in aria. La
nchbia si puo formare dal raf-
freddamento del suolo dopo il

tramonto in condizioni atmo-

sferiche calme ¢ con cielo se-
reno.

” ."!l|(l|ll rl'('lld{l Ill'll\'{)l'il IU
condensazione nell’aria pin
vicina per la conduzione di

alove, In asse

a di vento il

|\'l'||U (Il'”il |Il'|Jl)iZl |)l|(‘] eRsere
meno profondo di un metro,
ma in caso di turbolenza il
livello puo ispessirsi. La neb-
bia ¢ comune in autunno e di

solito non dura a lungo dopo
il sorgere del sole.

[Jautunmo ormai ¢ comin-
da un
comparira la nebbia e presto
“fa
freddo”  “senti che umidita
mi entra nelle oss “& im-
possibile spostarsi con questa

ciato pezzo, presto

1 L ra ]illlll‘[lTill'(‘i .

nebhia” |
la nebbiall

l".l'll'l'l'll'l’ aoTne }'Ii{l[‘{‘
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Lo 50, mi state dando del
pazzo ma cosa ¢i posso fare?
i alla-
un mantello che

troppo tutto!

miste

Lia

trovo NIRE

wnte, &

avvolge oeni cosa. rendendo
Ovaliato ogni rumore, nascon-
dendo ogni dettaglio, sfuman-
n pratica
SCONO tultl

bato o

do hnee, colori nica,

con la nebbia svar non ciosi
ali eccessi!

Avete mai provato a pas-
seggiare soli in aperta cam-

pagna avvolti dalla nebhia?

I2 un momento di solitudine
totale, dove non si ¢ distracti
da nulla, dove si puo pensare,
a pensare! Nella quotidiani-
ta ormai sta diventando mol-

stri impegni,

il

to difficile “pensare
troppi impegni.

troppe
distrazioni.

Allora ben venga-
no i bei nebbioni au-
tunnali ad avvolgere
le nostre giornate
(meglio di sa-

ﬂ(}ﬂ]v—
quando
deve
spostare per forza
per lavoro). Indos-
sinmo  giaccone,
rpa e andiamo
Uni Pissess
nebbia. lasciamo a casa i no-
e nosire distra-
zioni ¢ svuotiamoci, almeno
temporaneamente,
siamo “pensare” a noi ste

a quanto fatto fino ad ora.

a quanto non fatio
ece.. potrebbe esse-

‘he un buon

re Al

eser 140 tll I)l'(?}l”'
razione a questo
avvento che sia
iare,

per ini
un - momernto
dove guardarci
deniro e analiz-

zare il nostro cuore:
la nebbia ci aiuiera a
non avere distrazioni, Di-

Capr-

ata nella mentichiamoci che “é fredda,

umida, pericolosa™, usciamo
a piedi e magari nel nostro
amminare pensieroso ci ac-
l‘lll'gf‘l‘l‘lllﬂ l']l{" T .‘iiuT”{] Ili]\]

Cosi pos-

Luca

fZ}adaWa&Maﬁeo

NEBBIA

a nebbia ¢ il fenomeno meteorologico
per il quale una nube si forma a contat-
to con il suolo. E costituita da zoccioline

di acqua liguida o eristalli di ghiaccio sospesi

in aria.

A causa della diffusione della luce solare da
parte dell’acqua in sospensione la nebbia si
manifesta come un alone biancastro che limita
la visibilita degli oggetti. La nebbia & protago-
nista assoluta dell'ingrata stagione ormai alle

porte.
Il suo principale effetto negati-
vo ¢ la searsa o persino assente

traffico:infatti provoca molti
incidenti, anche a
dell'imprudenza di molti gui-
datori, e i guidatori pru-
denti a volte lo diventano ’\‘___J
fin troppo; oltr (questo -
il panorama diventa spetirale

CHllsA

/’f—f:—t“:
visibilita, con conseguenze sul /ﬁ?/}

e decisamente triste

Ma questi tipici banehi invernali hanno an-
che un lato positivo, seppur gelido: quando il
freddo diventa particolarmente pungente la
nebbia si ghiaccia sulle piante dando origine

alla galaverna: anche se ¢ indicativo di una

[f'lllpl‘fﬂ[lll'il I'!'{'('.‘i.‘ii\'ﬂ‘
mente rigida il paesaggio
che ne deriva & piuttosto
‘i“‘f_{lﬂ{‘ﬁll\l’}, I'Hl 1 non so
/ che di natalizio o anche di
olimpiadi invernali durante
le gare di fondo.
/ C'e anche un secondo
aspetto positivo: la nebhia
( di solito non dura un’intera
I '__’_‘illl'llillil e nelle alore .w',l.n;_':iu—
(| ni dell’anno non si presenta

J( mai.

MATTEO
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LA FAVOLA MIA

Ogni giorno raceonto la fuvola mia

La racconto ogni giorno, chivngne tu sia...
E i vesto di sogno per darli se vuot,
Lillusione di ure bimbo che gioca agli eroi!

Queste luct impaszzite si accendono e tu

Cambi faccia ogni sera, ma sei sempre (...

Sei t,rru?ﬂ }:f}mn che viene o Cercare f'ob.!':'a,

La poesta che it vendo. di e sono il dio!

f)l’f’f: [l (.ffﬂ"xf‘ff H'ff!.\‘f‘r‘ﬂ"[?(‘ [ .[" Lt Lo ¢ f‘r[ f‘f] .\'lf.[‘,r
Luomo di una strada che ¢ la stessa che tu foi.
E i triecco perché la vita inia,

non i riconosca ¢ vada vic

Batte il cuore ed ogni giorno e una esperienza in
L=} (=)

L.

Let mia vita é nella stessa direzione. fi...

E mi vesto da re perche tu sia.

tu sie il re di una notte di magra!!!

Con un gesto trasformo la nuda realta,

Poche stelle di carta il tuo cielo ecco qua!

Fd inventa te stesso la musica mic...

E dimentichi il mondo con la sua follia!

me piaceva tantissimo la nebbia. Quel-
le giornate invernali, o tardo antunna-
li. dove e’era un’atmosfera ovat-
tata, il ritmo era ridotto, si andava .~
pin piano, Mumidita che t
|11'l'll('ll'\'il ﬂl'l{'lll“}.“ll._ l('
foglie ingiallite e ba-
gnate nei parchi e sui
marciapiedi,  insom-
ma, per chi non la sop-
I]()l‘[«'], lﬂ l'li]ﬁ."’i(lfl gil}l‘ll“[ﬂ f'll!\".‘
era hello stare in casa.

Gia, di nebbia, ormai se ne vede sempre
di meno, forse i nosiri bimbi pin piceoli non
I'hanno mai vista, la colpa, dicono, & di tante
cose messe assieme, prima di tutto I'emissione
di gas pin puliti dalle automobili. Ma ¢’e un
altro tipo di nebbia che la redazione del “1as-
sello™ ha individuato: la nebbia intesa come il
nascondersi, il celare il tuo vero volto, il non
essere (e stesso. il trasformarsi in modo non
appropriato. La canzone che ho secelto per

Tutto quello che ¢'¢ fuori rimane dor'e,

The sorvieli, tu canti, tu piangi con me. ..

Forse torni bambino ¢ una lacrima va

Sopra questo costume che a pelle mi sta!

Dietra questa naschera ¢'e un uome e tu lo sai!
Con le gioie le amarezze ed § problemi suol. ..
emi truceo perché la vita mia,

non mi viconosca e vadda vie, ..

Batte il cuore ed ogni giorno ¢ una esperienza in
pliL....

La mia vita ¢ nella stessa direzione.., Tu!

E i vesto da re perehé tu sia,

Tie sia il re di wnee notte di magia!

Dietro questa maschera lo sai of sono fo..

Sono io solteanto fo!

Cuel che cerco, quel che voglio, lo sa solo Dio ...
Elo sa soltanto Dio!

Lid agni rolta nascero.

Ll ogni rolta morira.

Per quesia farola che ¢ mia!

Fieni ti porto nella_favola mia!!!

quest’appuntamento (che in-
vito a leggere bene e ad

andare a riascoltare) ¢
scchia canzone di
Renato Zero, degli anni

“La

una v
seftanta, intitolata
favola mia”™.
E una delle mie prefe-
rite di questo cantautore
romano  che ultimamen-
e con i suoi sermoni ha
stancato un poco, ma che
ci ha regalato negli anni
delle perle musicali come Il cielo™, “Amico”,

“ Il carrozzone™, I migliori eecetera.
Laccostamento con la nebbia forse & un po’
azzardato ma il trueco di cui parla la canzone
(“e mi truceo perche la vita mia non mi rico-
nosca e vada eia”) mi sembra in tema con la
sensazione di essere naseosto, di non farsi ri-
conoscere, di “scomparire”™. Un atteggiamento
che nella societa del duemilaundici & purtroppo
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abbastanza comune. Agire di nascosto, essere
dietro le quinte, tramare qualcosa nell’ombra
sono azioni che per molti (fortunatamente non
per tutti) sono nell"ordinario della quotidianita.
Un esempio negativo del cosiddetto = quotidia-
no” che non paga (“con le gioie e le amarezze e
i problemi suoi”). Tn ogni caso dietro ogni ma-
rif'}lf'l'ﬂ.‘ Ul(_’:lli Treeo, E"[" 5(‘"1[)['[' urna I" I's01a.
Renato Zero canta “quel che cerco, quel che
voglio lo sa solo Dio”. Dio sa tutto di noi: co-
nosce le nostre esigenze, i nostri bisogni ed an-

o

che i nostri sogni. E allora non ¢’¢ trucco, non

¢’¢ aleuna foschia, né tantomeno nebbione che
serva: i occorre solo la trasparenza, la natu-
ralezza, la SII{]III?IIIi'iI;I sopratiutto nei mpp()rri
con gli altri. Solo cosi potremo raccontare la
“favola™ della nostra l'spl-.l‘ivnzu.

Per finire, mi viene spontaneo un consiglio
per i tanti “eroi mascherati” di oggi: il truceo &
bello ma lasciamolo agli attori, clown e model-
le e a chi serve per lavoro, il carnevale & ancora
lontano e per nascondersi, fors i solo la
nostra cara nebbia padana...

GIoVANNI

AN Liongolo dellarte
IL DOLORE

a strada & buia.
Lo sguardo mira lontano i
vin, quella giusta da
alla siauno impauriti perché comple-
tamente avvolti dalla nebbia: I'alone hiancastro
e impalpabile che limita la nostra visione. Vor-
rermmo “tagliarla” come se fosse solida.

cerca della
rere Ilf'r

arri-

LR}

Vir

Come possiamo ritrovare la via? Ci giriamo

a destra, a s
cerea di una Ince lontana, udito si aflina per
oltare snoni rivelatori.

Tutto cio sprigiona tanta paura, il cuore batte
forte, ma il nostro istinto di sopravvivenza ci fa

nistra. gli occhi si spalancano in

as

reagire.

Quando, perd, anche la nostra anima ¢ av-
volta da quest’alone spesso e
compatto, la nostra reazione

¢ desolazione ¢ disperazione.

La nebbia, quindi, ha sempre

una connotazione negativa.
La prima opera che mi &

venuta in mente a rappre-

sentanza i questa dispera-
zione ¢ “Lurle”™ o ~1l gl‘i('lﬁu
del celebre artista norvegese
Edvard Munch. Il dipinto si
riferisee a un fatto realmente
accaduto all’artista: mentre
camminava con degli amici
sul ponte della civta, il suo
animo fu invaso dal terrore,

DELL’ANIMA

scaturito dal tramonto del sole che tinse di ros-
so sangue il cielo, Si fermo. quindi. mentre gli
armici continuarono a camminare ignari dello
stato d’animo dell’amico.

Nell'opera si distinguono chiaramente sullo
sfondo i due amici che si allontanano hmgo il
ponte, mentre la bocea spalancata sembra emet-

tere dei suoni che sconvolgono il paesaggio. con

dl‘“l.‘ Ii"l.‘l! CUrVE, 1T 100 Ifl 5|I'§Ldﬂ. I.l |i('.ﬂ cor-
sigliera e amica dell'nomo. I volto deformato
sembra un teschio; anche il corpo sembra essere
privo di colonna vertebrale.

I associazione delle linee ondulate con le li-
nee diagonali crea un senso di dinamicita che

provoca tensione nell’osservatore. L'uso della
luce contribuisee a far scatu-
rire nell’osservatore un senso

di inguictudine; nellimpe-

to dell’angoscia, M'iomo che
urla solitario sul ponte per-
de ogni forma umana, quasi
senza scheletro, privo di ca-
pelli e deforme,

Mi chiedo: come sconfig-
gere, quindi, la desolazione
dell’anima?

Ricerchiamo ¢ preghiamo
sempre Dio, che & luce: 'unica
fonte i vita, calore ¢ guida.

ANTONELLA M.
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Parrocchia S. Maria Regina

Avvento 2011

IN CAMMINO VERSO
LA PIENEZZA DEI TEMPI

Le sei settimane che precedono il Natale di Cristo sono
caratterizzate dalla meditazione sulle cose ultime e finali,
quando Gesu portera a compimento la storia dell'umanita.
e sulla sua venuta tra noi nella carne. L'avvento ci illustra
dunque le due venute di Gesu: quella finale e quella storica. A
noi il compito di accoglierlo assumendo "atteggiamento di chi
attende Gesu, seguendo I'invito costante del tempo: vegliate!

J

J
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LITINERARIO DI CATECHESI

Dlll‘ anni fa partimmo da una catechesi sulle fondamenta della fede eristiana,
dalla resurrezione di Gest, che permise a molti di cogliere la complessita e

la grandezza di un evento unico e irripetibile che ha segnato la storia dell'uma-
nita e del ereato intero.

Lanno scorso i siamo orientati su uno degli effetti della resurrezione cioe il
dono dello Spirito Santo, considerando quali fossero le sue pit tipiche azioni
nel cuore dei credenti; ¢i siamo fatti aiutare da un grande maestro della vita
interiore. Sant’lgnazio di Loyola, e abbiamo sostato con frutto sulle indicazio-
ni provenienti dalle sue regole di discernimento degli spiriti. Quest’anno, vista
anche Iaffinita con il cammino diocesano, intendiamo proporre una catechesi
biblica mettendo a tema i primi undici capitoli del libro della Genesi, per con-
siderarne i temi centrali, il genere letterario e il messaggio divino,

DATE E CONTENUTI DEGLI INCONTRI

* 17 novembre:
¢ 24 novembre:

Adamo ed Eva. Ma chi ¢ stato creato prima?
o e Abhele, silenziosi fratelli diversi
e 1 dicembre: 11 diluvio: una seconda chance
* 15 dicembre: La torre di Babele tra la punizione e I'occasione.
Gli incontri si .4\‘(:|:__{1:1“dl'll'|<| di :_{’il)\'l‘{]i alle ore 21,00 presso il centro parre echiale

UN GIORNO DA DEDICARE ALLO SPIRITO

Dmucuim':l 4 dicembre proponiamo per tutti gli adulti una giornata di ritiro
al monastero delle Romite ambrosiane al sacro monte di Vare

Il desiderio & condividere la giornata di raccoglimento con la comuniti di suore
che la cerea il mistero di Cristo. partendo dalla messa della mattina alle ore 3,00
sino al vespro del tardo pomeriggio.

Le Romite ambrosiane fondano la loro spiritualita sul magistero di Sant"Am-
brogio, pertanto chiediamo loro di introdurre anche noi nella conoscenza del
patrono della nostra diocesi. Per chi lo desiderasse ¢’¢ la possibilita di pernotra-
re presso il monastero il sabato precedente, in maniera da essere gia in loco per
il ritiro. Le iscrizioni si raccolgono in segreteria entro mercoledi 23 novembre

UN TESTO PER MEDITARE

Per quest’anno proponiamo:
* FEnzo Bianchi “Perché avete paura?”™ Ed. Mondadori
® Michael D. O'Brian “Lattesa. Storie per 'Avvento” Ed. San Paolo
e (iancarlo Maria Bregantini “Benedici il Signore sempre™ Ed. LDC.

I testi sono acquistabili presso la libreria San Giovanni, P.za Manzoni
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PER AIUTARE LA PREGHIERA PERSONALE
COMUNITARIA

*  Per ogni fedele adulto mettiamo a disposizione il testo “I miei occhi hanno
visto la tua salvezza™. Il dono di un nuovo inizio per tutt. 1l testo aiuta
la preghiera quotidiana dall’inizio di avvento sino all’epifania. 11 volumetto
tascabile & disponibile in fondo alla chiesa.

* Nelle domeniche di avvento, alle ore 17.50, presso la cappellina della Ma-
donna in chiesa celebriamo il vespro meditato.

® Nei giorni feriali (tranne al martedi e al sabato) celebreremo le Lodi mattu-
tine dopo la messa delle 8.30).

* martedi 6 dicembre alle ore 20,30 santa messa e, a seguire, adorazione eu-
caristica con possibilita delle confessioni personali in vista del Natale

GLI APPUNTAMENTI DELLA TRADIZIONE

s Domenica 18 dicembre nel tardo p(lmrl'iggin in oratorio, Sacra rappresen-
tazione (presepe vivente) organizzata dall’oratorio e da tutti i ragazzi, e la
partecipazione delle cascine

* Le novene per i bambini e i ragazzi sono fissate da martedi 20 a venerdi 23
dicembre alle 17.00 in chiesa. Dopo le novene ci saranno le confessioni per i
ragazzi.

®  Quest’anno proponiamo per i bambini e i ragazzi la messa della vigilia per
vivere con sentimento e trasporto il giorno di Natale. Sabato 24 dicembre
alle ore 18,30 animeremo in modo del tutto speciale la santa messa di Nata-
le. Attendiamo bambini ragazzi e chi volesse partecipare.

I FRUTTI DELLA CARITA

Per la riabilitazione dei bambini soldato

REPUBBLICA DEMOCGCRATICA DEL CONGO
1L DIRITTO DI GIOCARE. COSTRUZIONE DI DUE CENTRI SPORTIVI PO-
LIVALENTI

Luogo dell'intervento: Due comunita parrocchiali della diocesi di Kindu.
Destinatari: Bambini e ragazzi ex-combattenti rientrati nelle comunita.

Obiettivi generali: Aiutare bambini e giovani ex combattenti ad affrontare e supe-
rare i traumi subiti a causa della guerra decennale attraverso le attivitd proposte
all'interno di spazi “protetti”; organizzare e realizzare attivita ludiche e sportive
con bambini e ragazzi delle comunita; coinvolgere anche le bambine e le ragazze,
zeneralmente escluse dalla vita sociale: sostenere una cultura della buona eonvi-
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venza, del rispetto dell’altro e della pace.
Contesto: La Repubblica Demoeratica del Congo & tra i 10 Paesi pin poveri del

mondo, e ¢ i un indice di sviluppo nmano costantemente in decrescita, con-

seguenza dei durissimi regimi post-coloniali e dell'ultimo dec

mio di guerre civili.
La popolazione giovanile della diocesi di Kindu condivide la triste eredita di questi
anni di guerra e la maggior parte dei giovani soffre di traumi psicologici, conflitti
interiori, difficolta di reinserimento sociale e scolastico, turbamenti nel comporta-
mento. La situazione economica precaria, la mancanza di spazi di aggregazione e
il forte isolamento geografico non aiutano il recupero di questi giovani.
Interventi: Il progetto prevede la costruzione di due centri sportivi polivalenti
dislocati nelle due parroechie della citta di Kindu dove gia sono attivi i comitari
di giovani che organizzano attivita pastorali. Le strutture permetteranno di or-
ganizzare incontri ricreativi e attivita sportive favorendo la ri-costruzione di una
cultura di buona convivenza nei bambini e giovani. Il progetto si inserisce nelle
attivita che gia da diversi anni la Caritas Ambrosiana svolge a favore del reinseri-
mento sociale di bambini e giovani usciti dalle forze o grappi armati.

Importo progetto: 25 mila enro.

PER INFORMAZIONI E DOCUMENTAZIONE

Caritas Ambrosiana — Arvea Internazionale
Via 8. Bernardino, 4 - 20122 Milano - Tel. 02-76037 271/324
Internazionale.caritas@caritas.it www.caritas.it

ORATORIO ALLA DOMENICA

Dalle 15,30 tutti i bambi

l'i'.l'lilil‘ \f'] mese III I]l)\;f'l'll]l?’l‘ EE| I'E‘:I I}l';_"}_ll’li7?i—_l|{l urn ('il'l(‘ﬂll‘lll'rl IN'I‘ lli_llnllilli,

LE CONFESSIONI

i sono invitati in orator

o per il gioco libero e la me-

* Mercoledi 14 ore 21,00 confessioni adolescenii

s Giovedi 15 ore 21,00 celebrazione penitenziale per i giovani

¢ Venerdi 16 celebrazione penitenziale per i preadolescenti {parrocchia di San
Giuseppe)

* Per gli adulti martedi 6 dicembre alle ore 21,00 adorazione eucaristica con
rossibilita delle confessioni personali in vista del Natale
I I
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AVVENTO E CONVERSIONE

Il tempo di avvento chiama noi turti all’attesa della venuta di Gesu per la
quale occorre prepararsi. La nostra tradizione, dal concilio di Trento in poi.
ha insistito molto sulla devozione e sull’amore per 'eucaristia; in questo sol-
co mmvitiamo tutti 1 fedeli a partecipare alla santa messa quotidiana, alla
lettura spirituale (vedi i testi proposti) e alla confessione/colloquio spiri-
tuale frequente.

Se nel tempo di avvento. periodo di impegno rinnovato, riuscissimo a rivita-
lizzare la nostra fede. certamente ne trarrebbe beneficio non solo la santita del
singolo fedele ma la comunita intera.

* & 8 & 8 8 8 5 S 8 S S B S B B B S S 8 B S S S 88 e e e a0

Su di noi...

Settembre e Ottobre 2011

Aiello Simone
Greco Dario
Vitali Marco
Angilella Lara
Macoceo Viola
Trarvaini Riceardo

Funerali

Bredice Maria Letizia
Minoli Francesco
Guerriert Paola
Malatrasi Santa

Zaia Silvano

Maitrimoni

Furlato Mattia — Raimondi Roberta
Gabrieli Loris — Zucchelli Monica
Valota Christian — Gaspart Eleonora
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Ritiro spirituale al Monastero

delle Romite Ambrosiane
del Sacro Monte di Varese

Avvicinandosi al Natale
sulle orme di Sant’Ambrogio

Programma di massima

® Ore 7.00 ritrovo e partenza
\rrivo attorno alle ore 7,45
® Ore 8,00 santa messa con la comunita
\ seguire riflessione
Tempo di silenzio
® Ore 12,00 ora sesta
Pranzo presso il monastero con le suore
* Ore 15.00 seconda riflessione
Tempo di silenzio per la preghiera personale
* Ore 17.00 scambio nella fede ¢ condivisone

* Ore 18.00 celebrazione del vespro con la comuniti ¢ partenza

Guidera il ritiro una monaca della comunita.

* Iscrizioni entro ¢ non oltre mercoledi 2.3 novembre speciticando:
a pernottare al monastero nella notte di sabato 3 dicembre
la disponibilita a portare I'automobile

se si desider

* Al ritiro portare la Bibbia, carta e penna.
e Dofferta da lasciare al monastero sara diversificata da persona a persona,
e dipendera dalle variabili di eni sopra.

Parrocchia 8. Maria Regina




